Realinger liet bel IrackNight im
Rampenlichtzu Premierentitel

Lisa Redlinger holt
uber 5000 Meter
ihren ersten Staats-
meistertitel.

WIEN Lisa Redlinger hat bei der
Track Night Vienna ein starkes
Rennen gezeigt und sich tiber 5000
Meter ihren ersten Staatsmeister-
titel gesichert.Die Lauferin der TS
Lustenau kam nach 15:12,03Minu-
ten ins Ziel und verbesserte damit
ihre persénliche Bestzeitdeutlich.

Lange sah es sogar nach einem
neuen O&sterreichischen Rekord
aus. Uber mehr als die Halfte des
Rennenslag Redlinger auf Kurs zur
Bestmarke von Susanne Pumper,
die seit 2001 bei 15:10,54Minuten
steht. Am Ende fehlten der 23-jahri-
gen Web-Designerin knapp einein-
halb Sekunden.In der ewigen OLV-
Bestenliste schob sie sich dennoch
auf Rangzwei.

Die Bedingungen waren nahezu
ideal. Zahlreiche Zuschauer sorg-
ten entlang der Bahnfir Stimmung,
mehrere farbige Wavelights gaben
dasTempo anvor.

Far Redlinger war es der néchs-
te Schritt in einer ohnehin bemer-
kenswerten Saison. Erst vor knapp
zwei Wochen war sie im deutschen
Stadtallendorf 15:19,02 Minuten
gelaufen und hatte damit gezeigt,
dasssie im Kampf um einen der 25
EM-Startplatze fur Birmingham
realistische Chancen hat. In Wien
wollte sie nun weiter in Richtung
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Lisa Redlinger verbessertesich mit ihrem neuenVLV-Rekordauf Rangzwei in der

OLV-Bestenliste.

Direktnorm von 15:05,0 Minuten
laufen.

Hektischer Rennverlauf

~Jetzt habe ich drei gute Ergebnis-
se fur das Worldranking und bin
gespannt, wie ich jetzt im Ranking
fur die EM Qualifikation liege.
Ganz am Ende vom Rennen konn-
te ich nochmal Krafte mobilisieren,
aber die Wavelights fir den Rekord
konnte ich nicht mehr einholen. In
dem dicht besetztenRennenwurde
auch ganz schén viel geschubst, das
bin ich so noch gar nicht gewohnt*,
sagte Redlinger nach dem Rennen.
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Neben der Zeit zahlt fur die Lus-
tenauerin auchder Titel. In denJah-
ren 2021 und 2023 hatte sie bereits
Gold in der U21- beziehungsweise
U23-Klasse gewonnen, nun folgte
der erste Staatsmeistertitel bei den
Erwachsenen.

Fuar das World Ranking koénnte
der Erfolg zusétzlich wichtig wer-
den: Derzeit werden acht der 25
EM-Startplatze Uber diesen Weg
vergeben. Mit ihrer neuen Bestzeit
und den Bonuspunkten aus der
Staatsmeisterschaft hat Redlinger
ihre Ausgangsposition weiter ver-
bessert.VN-JD



